
 

   　　　   　 稚内市立潮見が丘小学校 

    　　　　　 令和７年４月８日

     　　　　 保健便り　ＮＯ   １

  
 　１年生のみなさん、ご 入 学おめでとうございます。

にゆうがく

 そして、学年が１つあがった２～６年生のみなさん、 新 しい
がく ねん ねん せい あたら

 スタートにワクワクしていると思います。

   今年は潮 小 ２３８人でスタートです。
こ とし しおしよう

 　みなさんの 心 と 体 が元気に過ごせるよう
こころ からだ げん き す

におてつだいしていきます。

  どうぞよろしくお願いいいたします。
ねが

 

 

２計測・視力･聴力検査を行います   

け い そ く し りよく ちようりよく け ん さ おこな

    　保健室の本間智恵子です
ほん ま ち え こ

 学年    ２計測  　  視  力　 　  聴  力  　　     

 １年 １６日（水） ４月２８日 ４月３０日 　 　  と い う タ イ ト ル は 、 子 ど  
 ２年 １６日（水） １１日（金）１１日（金） 　 　  も達をしっかり見つめる  
 ３年 １５日（火） １４日（月）１４日（月） 　　　　　　目(eye)と愛で関わりたい  

あい

 ４年 １５日（火） １４日（月）色覚１４日  と 考 えつけています。 
かんが

 ５年 １５日（火） １０日（木）１０日（木）  どうぞよろしくお願いします。 

 ６年 　９日（水） 　９日（水）  ★好きなこと・・お菓子作り、サウナ 
す

わかば        １１日（金）４校時   ★苦手なこと・・夜ふかし
にが て よ

   ★ 得 意 な 手 当 て ・ ・ と げ抜 き （ 老 眼 鏡
とく い て あ ぬ ろう がん きよう

  ★２計測の服装は T シャツ・短パン 　　　　　　　　　　がかかせません） 
けい そく ふく そう たん

 連絡   （ハーフジャージ）で 行 います。   ★がんばりたいこと
れん らく おこな

★メガネがある人は持ってきます。    ・こども達とたく 
も たち

 ★２計測は、男女別でおこない 　　   さんお 話 をする
けい そく だんじよ べつ はなし

 　全学年、計測時は衝立の中で一人    ・お家の方の名前と
ぜんがく ねん けい そく じ ついたて ひと り な まえ

　ずつ実施します。 　　   顔を覚えつながる
じつ し かお おぼ

 　（お子さんの体や発 育で心 配な事が  
はついく しんぱい こと

　　  あれば、ご連 絡ください）
れんらく

 

 

 

 

 

             

 学校でケガをし医 療 機関  
がつ こう い りよう き かん

 を受診した場合、適用に   
じゆ しん ば あい てき よう

 なる場合がありますので   
ば あい

 学 校 に お 知 ら せ く だ さ い
がつ こう し


