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学芸会まで、普段の学習と演目練習に取り組んできたみな

さん。総練習翌日の朝は「もう疲れたなあ」と口にする子も

いましたが、当日はそれぞれの学年が素敵な発表を見せて

くれ嬉しかったです。

さて、気温が低くなり頭痛や腹痛で来室する子、熱や風邪症状などでお

休みする子が出ています。体調を崩しやすい季節になっていますので、コ

ロナやインフルエンザなどの感染症予防にも心がけてほしいです。

生活リズムでは、就寝時刻を遅くせず睡眠をしっかりとること、朝ご飯

を食べて登校すること、そして「手洗い」は適当にやらず石けんでしっかりと洗い感染予防

を続けてください。

■場所 多目的室・学習室

■服装 T シャツ・短パン
■メガネを持っている人は、忘れずにもってきてください。

■１０月２３日（月） １校時４－１ ２校時４－２ ３校時６－１（２計測視力）

■１０月２４日（火） １校時５－１ ２校時５－２ ３校時６－２（２計測視力）

■１０月２５日（水） １校時３－２ ２校時３－１ ３校時わかば（２計測視力）

■１０月２６日（木） ２校時（２年２計測）３校時（１年２計測）

■１０月２７日（金） ２校時（２年視力）３校時（１年視力）

今回は、子どもの時の気持ちを忘れてしまっている事に気づいたお話。

「子どもは天国、大人は地獄」
「雪虫みたよ」と教えてくれた２年生。じゃあ、初雪がふる日が近いね

というと「やった～雪楽しみ～！」と反応する２人の姿。

そうか、子どもは楽しみだよね・・先生は雪投げしなきゃいけないから 雪降るのイヤな

んだよなあと話すと「子どもは天国だけど、大人は地獄なんだね」「家の人が雪投げでため

た雪でかまくら作れるんだよ。だから楽しみ！」・・と返されました（笑）

マイナス発言した私でしたが、昔の私も、我が家の子ども達もそうだったなあと思い出させ

てくれる出来事でした。

「うちらより時間の使い方上手」
１０月１１～１３日まで、稚内高校の２人がインターンで潮小に来ました。毎年、高校

生と保健室の様子などを話す時間がありますが、保健室に対するイメージや要望などが聞け

私には貴重な時間です。今年の２人は３、５年生の学級に入りましたが、短い休み時間でも

外遊びに行こうとする子ども達の姿を見て「自分達も昔はそうだったけど、今じゃ考えられ

ない。うちらより時間の使い方上手！」と語っていました。それを聞いて私も小学生の時は

休み時間が楽しみでよく外に行ってたなと思い出しました。だれもが小学生だったのに、小

学生の時の気持ちを忘れてしまっていたんだなと気づかされる出来事でした。


