
稚内市立潮見が丘小学校

令和５年５月２９日

保健便り ＮＯ ４

歯科検診の結果(248 人)で
わかった潮小生の歯の

様子をお知らせします。

増加！今、生えている乳歯・永久歯の歯で
むし歯ゼロ（健全歯）は全校で１４３人！

全校で、むし歯がゼロの人は５７ ,７％。
昨年３６ ,４％から増加し全国平均（R3 年 61 ％）
に近づいてきました。理由は、今年の１年生は

むし歯ゼロの割合が高く、また、６年生が永久

歯に生え替わり、むし歯ゼロになった人が増え

たためです。

乳歯のむし歯が、永久歯に生え替わったあと

むし歯ゼロになるチャンスがあります。生え替

わったあとは、特に奥にある永久歯（６才臼歯）

をむし歯にせず守ってほしいです。

むし歯処置完了者
むし歯の処置を完了した人

は全校で６１人（24,6 ％）です。学年別に
見ると５年生が高いです。

また、全国平均（R3 年 20,6 ％）と比較す
ると、３年から５年まではむし歯を治療し

ている人が多いということがわかります。

むし歯未処置者
むしばを治療していない人は

全校で４４人（１７ ,７％）。今まで未処置
率が高かったのですが、今年度は低下し、

全国平均（R3 年 18,4 ％）を下回っています。
しかし学年別では、３年生に未処置者が多

いので、むし歯はそのままにせず早めに治

療をお願いします。

■全国平均３９，０％ ■全道平均４７ ,４％（令和３年結果）
■潮小平均４２，３％（昨年 63,63 ％）

昨年から大幅に減少し、全国平均に近づいてきました。学校では、週１回フ ッ素洗口

をしていますが、その成果も少しずつ現れてきていると感じます。ご家庭でも子ども達

の歯を守るために、むし歯を作らない口腔環境（時間と量を決めた間食、歯みがき（低

学年は仕上げ磨き）、定期的な歯科受診）に心がけていただきたいです
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